
年少組 

お船がぎっちらこは親子でひっぱり合って遊びます♬ 

“♪このこーどこのこ かっちんこ ひゅ～”の歌に 

合わせて左右にふってあげましょう。 

 

 

 

連休中にご家庭で楽しめる教材をいくつかご紹介いたしますので、 

ぜひ取り組んでみて下さい。 

 

野菜のハンコ 

 幼稚園では連休明けにハンコ遊びをします。段ボールや 

ヤクルトの容器などの廃材、オクラ・ハスなどの野菜のハンコを 

押して形に関心が持てるようにしています。ぜひご家庭でも 

廃材や野菜等でのハンコ遊びを楽しんでください。 

 

 

ステッキづくり 

 おばけやちょうちょなどのステッキづくりをして遊ぶのを 

楽しんでいた子がたくさんいました。 

おばけの目のシールを貼ったり、ちょうちょの羽根に好きな色の 

シールを貼って遊んでいます。 

（棒は先生が広告紙で作りました） 

ご家庭でもお子さんの好きな形のステッキを作ってみてください 

 

 

体を動かす遊び 

３歳児は体を動かす事が好きな時期です。お母さんとの 

スキンシップも嬉しいと思いますので、親子で一緒に体を動かす 

遊びに取り組んでみてください。 

（例：お船がぎっちらこ、この子どこの子かっちんこ等） 

     

 

 

 

 

 

 

 

 

絵本 

お家で過ごす時間の中で是非読んでみて下さい。 

例：「わたしのワンピース」 にしまきかやこ 作     「ぐりとぐら」   なかがわりえこ 作 

「ねないこだれだ」  せなけいこ   作      「はけたよはけたよ」 かんざわとしこ 作 


